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Projekt pn. Profilaktyka ryzyka

Podtytut: wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020
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Projekt pn. , Profilaktyka ryzyka” wspétfinansowany ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Slaskiego
na lata 2014-2020

dla osi priorytetowej: VIIl. Regionalne kadry gospodarki opartej na wiedzy dla dziatania: 8.3. Poprawa
dostepu do profilaktyki, diagnostyki i rehabilitacji leczniczej utatwiajacej pozostanie w zatrudnieniu i
powroét do pracy dla poddziatania: 8.3.2. Realizowanie aktywizacji zawodowej poprzez zapewnienie
wiasciwej opieki zdrowotnej

0Od 01 wrzesnia 2020 Gmina Ogrodzieniec realizuje projekt pn. ,Profilaktyka ryzyka” majacy na celu eliminowanie
czynnikéw, ktédre moga wywotac problemy zdrowotne u pracownikéw UMiG Ogrodzieniec. Spedzanie wielu godzin
przed komputerem w pozycji siedzacej jest szkodliwe dla zdrowia, dlatego dzieki dofinansowaniu doposazone zostana
stanowiska pracy do potrzeb pracownikéw i pracodawcy. W ramach projektu zostang zakupione:

1 ergonomiczne krzesta biurowe

o ergonomiczne monitory

= ergonomiczne bezprzewodowe klawiatury i myszki
= ergonomiczne podndzki

o podktadki pod nadgarstek

W ramach projektu przeprowadzone zostang szkolenia dla pracownikéw urzedu, dzieki ktérym zwiekszona zostanie
swiadomos$¢ w zakresie profilaktyki zdrowotnej. Ponadto w celu ograniczenia przecigzeh psychicznych oraz stresu
uczestnicy szkolenia zdobedg wiedze

z zakresu sposobdw radzenia sobie ze stresem i przeciwdziataniu wypaleniu zawodowemu.

Termin realizacji: 01.09.2020 r. - 31.07.2021 r.
Wartos¢ projektu: 181 248,75 zt
Wkitad Funduszy Europejskich: 154 061,43 zt
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