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KLAUZULE

1. Projekt zostal sprawdzony i uznany za sporzadzony prawidtowo, zgodnie z wymo-
gami technicznymi i przepisami branzy budowlanej, projekt moze by¢ skierowany

do realizacji.
2. Wszystkie prawa dotyczace ochrony wtasnosci intelektualnej zastrzezone.

3. Wszystkie zmiany nalezy uzgadniac¢ z projektantem.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z Ustawg z 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2020.1333 t. j.) oswiad-
czam, ze projekt zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.
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CZESC OPISOWA

DANE OGOLNE

1. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowy bazy magazynowo-transportowej oraz za-
gospodarowania dziatki nr 625/85.

2. Lokalizacja
Projektowana budowa zlokalizowana jest na dzialce 625/85; a. m. 3; obreb 0001 Ogro-
dzieniec, jednostka ewid.: 241606 _4.

3. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora.

- Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego.

- Ustawa z 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. 2020.1333t. j.).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. - W sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019.1065
t.j.).

- Rozporzgdzenie Ministra Rozwoju z 11 wrzesnia 2020 r. - W sprawie szczegotowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2020.1609 t. j.).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z 23 czerwca 2003 r. - W sprawie informacji do-
tyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. 2003.120.1126 z pézn. zm.).

Projekt nie wymaga uzgodnienia przez rzeczoznawce ds. BHP.

Projekt nie wymaga uzgodnienia przez rzeczoznawce ds. higieniczno-sanitarnych.

Projekt nie wymaga uzgodnienia przez rzeczoznawce ds. ppoz.

4. Warunki techniczne wykonania i odbioru
Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z warunkami technicznymi wykona-
nia i odbioru robét budowlano — montazowych.
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PROJEKT TECHNICZNY
BUDYNEK BIUROWO-SOCJALNY

5. Geotechniczne warunki posadowienia

Na podstawie opracowania ,Dokumentacja okreslajgca geotechniczne warunki posado-
wienia do projektu budowy budynku i trzech wiat wraz z infrastrukturg na dziatce 625/85 w
Ogrodziehcu” wykonang przez dr Michata Gwozdziewicza i mgr Piotra Staroszczyka.

W wierceniach geologicznych stwierdzono wystepowanie gleby na powierzchni i drobnych
wilgotnych piaskow do gt. 3,0 m p.p.t. Brak wystepowania wdd gruntowych do gtebokosci 3,0
m p.p.t.

| kategoria geotechniczna, proste warunki gruntowe.

Powyzsze warunki gruntowe zapewniajg dostateczng nosnos¢ dla przeniesienia obcigzen
zwigzanych z projektowang budowa.

Maksymalna gtebokos¢ przemarzania h, = 0,9 m.

opracowat:
mgr inz. Piotr Watek

6. Architektura

6.1.Dane ogdine

Przedmiotem projektu jest budowa budynku biurowo-socjalnego. Budynek jednokondy-
gnacyjny, niepodpiwniczony, kondygnacja nadziemna.

Budynek zawiera pomieszczenia niezbedne do funkcjonowania bazy magazynowo-
transportowej:

- Pomieszczenia higieniczno-sanitarne - WC, natryski, szatnie brudna i czysta.

- Pomieszczenia biurowe.

- Pomieszczenie gospodarcze.

Budynek zawiera stanowisko statej pracy. llos¢ uzytkownikow: jednoczesnie do 10 osob,.
Budynek niski (N), wolnostojacy, ZL lll, klasa ,D” odpornosci pozarowe;j.

Budynek jest dostepny dla osob niepetnosprawnych. Przy wejsciach znajdujg sie pochyl-
nie dla osob na wozkach.

W budynku znajduje sie WC dla interesantow, WC dla pracownikdw oraz pomieszczenia
gospodarcze.

6.2.Technologia

Projektowany budynek przeznaczony jest do wykonywania prac biurowych oraz na po-

trzeby zaplecza higieniczno-sanitarnego (szatnie, umywalnie, natryski) dla oséb wykonu-

jacych prace silnie brudzgce, bez czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

taczna liczba stanowisk pracy w czesci biurowej budynku nie przekracza 13.

Czesc¢ socjalna zawiera pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla 22 mezczyzn pracujg-
cych na 2 zmiany, a wiec jednorazowo z szatni korzysta 11 osob oraz dla 7 kobiet (praca jed-
nozmianowa). Przeznaczone sg dla nich szatnie przepustowe, potgczone z umywalnig, natry-
skami i WC. Dodatkowo w budynku przewidziano jadalnie typu |, zawierajgcg 8 miejsc sie-
dzgcych oraz urzgdzenia do przygotowywania i spozywania positkow wiasnych.
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Projekt organizacji stanowisk pracy jest objety oddzielnym opracowaniem. (rozporzgdze-
nie MSWIA z 26 wrzesnia 1997 r. — W sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy, Dz. U. nr 169 poz.1650 z pdzn. zm.).

6.3.Zestawienie powierzchni i kubatur (wg PN-ISO 9836)

Parter
0,1 Wiatrotap 3,99 m?
0,2 Hol 28,50 m?
0,3 Pom. biurowe 22,10 m?
0,4 Pom. biurowe 9,90 m?
0,5 Kasa 8,80 m?
0,6 Pom. biurowe 14,58 m?
0,7 Przedsionek WC Kobiety + NP 5,24 m?
0,8 WC Kobiety + NP. 4,93 m?
0,9 Przedsionek WC Mezczyzni 5,24 m?
0,10 |WC Mezczyzni 4,93 m?
0,11 Serwerownia 10,79 m?
0,12 Pomieszczenie techniczne i porzgdkowe 10,72 m?
0,13 |Szatnia czysta M 19,71 m?
0,14 |Umywalnia M 8,56 m?
0,15  |Natryski + WC M 13,57 m?
0,16  |Szatnia brudna M 19,71 m?
0,17 |Komunikacja 24,66 m?
0,18  |Szatnia brudna M 13,50 m?
0,19 |Umywalnia M 5,53 m?
0,20  |Natryski + WC M 8,94 m?
0,21 |Szatnia czysta K 13,50 m?
0,22 |Jadalnia 19,77 m?
0,23  |Pom. biurowe 14,56 m?
0,24  |Pom. biurowe 14,56 m?
0,25 |Pom. biurowe 14,56 m?
0,26 |Sekretariat 17,75 m?
0,27 |Kuchnia 8,78 m?
0,28  |Pom. biurowe 15,77 m?
0,29 |Sala konferencyjna 18,97 m?
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Powierzchnia netto: 382,12 m*
Powierzchnia uzytkowa: 360,61 m?
Powierzchnia wewnetrzna: 453,30 m?
Powierzchnia catkowita: 506,53 m?
Powierzchnia zabudowy: 506,53 m?
Kubatura netto: 1314,49 m®
Kubatura catkowita: 2 164,82 m®
Wysokosé: 4,54 m
Poziom *0,00 (bez zmian): 356,8 mn. p. m.

7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Projekt obiektu w niniejszej wersji nie wymaga uzgodnienia pod wzgledem ochrony prze-
ciwpozarowe;.

Obiekt przewidziany do przechowywania substancji innych niz niebezpieczne.

Obiekt nie przeznaczony na staty pobyt ludzi.

1. Powierzchnia wewnetrzna budynku: 453,30 m?, wysoko$é: 4,54 m (N), jedna kondy-
ghacja nadziemna.

2. W budynku zaprojektowano pomieszczenia biurowe oraz pomieszczenia higieniczno-
sanitarne.

W budynku nie bedg uzytkowane materiaty niebezpieczne pozarowo.

Pozostate materiaty palne, ktére mogg wystepowacC w obiekcie to materiaty palne stano-

wigce jego wyposazenie i wystroj, takie jak:

- papier, kartony,

- wyroby z drewna i materiatéw drewnopochodnych (meble),

- pianki poliuretanowe w meblach,

- sprzet rtv, agd i komputery,

- ubrania, firany, zastony

- wyroby spozywcze.

Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.

Lp. | Substancja lub materiat Charakterystyka
1. | Drewno, materiatydrewnopo- | — fatwo palny,
chodne — temperatura zapalenia 300 — 400 °C,
— ciepto spalania 16 MJ/kg - 18.0 MJ/kg
2. | Papier, karton — fatwo palny,

— temperatura zapalenia 230 C, w stanie rozluznio-
nym pali sie intensywnie i szybko
— ciepto spalania16 MJ/kg

3. | Polietylen (PE) — fatwo zapalny, o matej odpornosci na dziatanie cie-
pta,

— polietylen pali sie zéttym swiecgcym ptomieniem, w
srodku niebieski, po krotkim okresie palenia spadajg
krople stopionego materiatu, przy czym ptomien
utrzymuje sie na kroplach;
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— temperatura zapalenia 420 °C,
— podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymu,
— ciepto spalania 40.3 MJ/kg

4. | Polichlorek — wyrobyplastyfi- | — palny,

kowane (PCV) — temperatura zapalenia 400 — 500 °C,

— podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i ga-
zowtoksycznych,

— ciepto spalania 25 MJ/kg

5. | Polipropylen (PP) — ciato state w temp. 20 °C,

— fatwo palny,

— podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i ga-
zOw toksycznych,

— ciepto spalania 43 MJ/kg

6. | Poliamid — palny, samogasnacy,
— temperatura zapalenia 2300 C,
— ciepto spalania 29 MJ/kg

7. | Poliester — fatwo palny,

— pali sie po zapaleniu bez obecnosci zewnetrznego
zrodta ciepta,

— temperatura zapalenia 2350 °C,

— ciepto spalania 31 MJ/kg

8. | Wyroby gumowe — palny,
— temperatura zapalenia 3400 °C,
— ciepto spalania 40 MJ/kg

9. | Pianka poliuretanowa — palny,
— temperatura zapalenia 4100 °C,
— ciepto spalania 26 MJ/kg

3. Projektowany obiekt nalezy do kategorii ZL I, budynek uzytecznosci publicznej. Bu-
dynek N, jedna kondygnacja nadziemna, uzytecznosci publicznej. Przewidywana

4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego nieokreslana dla budynku kategorii ZL.

5. Brak zagrozenia wybuchem.

6. Klasa odpornosci pozarowej ,D”. Konstrukcja o klasie odpornosci ogniowej R 30, Scia-
ny zewnetrzne murowane z pustakow ceramicznych o klasie odpornosci REI 30, Scia-
ny wewnetrzne murowane z pustakéw ceramicznych lub systemowe z ptyt G-K bez
wymagan klasy odpornosci. Konstrukcja stropodachu — zelbetowa REI 30.

7. Obiekt stanowi jedng strefe pozarowa o powierzchni 453,30 m?, jedna strefa dymowa.

8. Budynek wolnostojgcy. Najblizszy budynek na dziatce to budynek hali garazowej,
znajdujgcy sie w odlegtosci 13,5 m. Najblizszy budynek na sgsiedniej dziatce to budy-
nek mieszkalny jednorodzinny, znajdujgcy sie w odlegtosci 29,4 m.

9. Ewakuacja bezposrednio na zewnatrz. Szeroko$¢ drég ewakuacyjnych min. 1,4 m.
Nie jest wymagane awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.

10.Brak przewodow wentylacyjnych i instalacji przechodzgcych przez Sciany oddzielenia
pozarowego oraz przez inne strefy pozarowe.

11.Nie jest wymagane oswietlenie ewakuacyjne i awaryjne, nie sg wymagane hydranty
wewnetrzne, instalacje ostrzegawcze, gasnicze itp.

12.Budynek wyposazony jest w 3 gasnice proszkowe ABC o wadze 4 kg rozmieszczone
rownomiernie w pomieszczeniach komunikacji ogodine;j.
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13.Bezposredni dostep do budynku z drogi publicznej oraz z terenu dziatki. Jeden hy-
drant zewnetrzny.

8. Projektowana charakterystyka energetyczna

Energia elektryczna

Moc przytgczeniowa Ps=40 kW. Zabezpieczenie wewnetrznej linii zasilajgcej wytgczni-
kiem nadprgdowym selektywnym 3—biegunowym o prgdzie znamionowym 25 A.

Zapotrzebowanie wody zimnej:
1,8 m*/dobe.
Odprowadzenie sciekéw:
1,8 m*/dobe.
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Uk — Wspotczynnik przenikania ciepta przegrody z mostkiem cieplnym [W/m?*K]
Uc — Wspotczynnik przenikania ciepta przegrody bez uwzglednienia mostkéw cieplnych

[W/m?*K]

AU — Dodatek wyrazajacy wplyw mostkéw cieplnych [W/m?*K]
Umax — Wsp6tczynnik przenikania ciepta przegrody z mostkiem cieplnym [W/m?*K]
Rse — Opor przejmowania ciepta na zewnetrznej powierzchni [W/m?*K]

Re= 0,04 [m**K/W]

Rsi — Opor 2przejmowania ciepta na wewnetrznej powierzchni [m?*K/W]

Ri= 0,1 [m™K/W]
R — Opdr cieplny przegrody [m**K/W]

A — Wspotczynnik przewodzenia ciepta materiatu [W/m*K]

d — Grubos¢ przegrody [m]

Sciany zewnetrzne [S1]

tynk cem-wap.

Sciana pustak ceramiczny
styropian

tynk cienkowarstwowy

R = 6,74 [m**K/W]

Uc = 0,15 W/m**K]

AU = 0,05 [W/m?*K]

Uk = 0,19 [W/m?*K] < Umax = 0,20 [W/m**K]

Podtoga na gruncie [P1]

wykonczenie podtogi
wylewka betonowa
styrodur

chudy beton

R = 3,5 [m*K/W]

Uc = 0,28 [W/m*K]
AU = 0,00 [W/m?*K]

Uk = 0,25 [W/m**K] < Umax = 0,30 [W/m**K]

Dach [P3]

tynk cem-wap.

strop zelbetowy
styropian dach-podtoga
dachowka ceramiczna
R = 6,0 [m*K/W]
Uc=0,17 [W/m>K]

AU = 0,00 [W/m?*K]

Uk = 0,17 [W/m**K] < Upax = 0,18 [W/m**K]

[S2], [S3], [P2], - bez wymagan

d=0,01 [m]
d=0,33 [m]
d=0,20 [m]
d=0,01 [m]

d=0,02 [m]
d=0,08 [m]
d=0,15 [m]
d=0,15 [m]

d=0,01 [m]
d=0,20 [m]
d=0,20 [m]

A=0,82 [W/m*K]
A=0,45 [W/m*K]
A=0,034 [W/m*K]
A=0,80 [W/m*K]

A=0,26 [W/m*K]
A=1,00 [W/m*K]
A=0,04 [W/m*K]
A=1,00 [W/m*K]

A=0,82 [W/m*K]
A=1,30 [W/m*K]
A=0,035 [W/m*K]

bez wptywu na izolacyjnos¢
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9. Dane konstrukcyjno-budowlane
Fundamenty

Posadowienie na poziomie 1,0 m ponizej poziomu terenu.

tawa fundamentowa Zelbetowa o szerokosci 60 cm zbrojona 4 pretami @12, stal A-llIN
(RB500); strzemiona @6 co 30 cm, stal A-0. Beton C25/30 (B30). Lawy fundamentowe wyla-
ne na warstwie chudego betonu gr. 10 cm.

Sciany fundamentowe murowane z bloczkéw betonowych, grubo$é 30 cm.

Sciany
Sciany murowane pustaka ceramicznego, grubosci 30 cm, docieplone styropianem gr. 20
cm. Sciany wzmocnione trzpieniami zelbetowymi o przekroju 30x30cm.

Wience, nadproza, trzpienie

Wienhce w scianach zewnetrznych o szerokosci 30 cm i wysokosci 30 cm,w postaci mono-
litycznej belki zelbetowej z betonu B30, opartej na Scianie, zbrojone 4-rema pretami @12 (dwa
na strone), stal A-IlIN. Strzemiona z pretow @6 w rozstawie 250 mm, stal A-O.

Nadproza—prefabrykowane typu ,L”, zgodnie z zatozong szerokoscig przekrywanego
otworu.

Trzpienie zelbetowe — 30x30cm, zbrojone 4-rema pretami @12 na strone, stal A-1lIN
(RB500); strzemiona @6 co 20 cm, stal A-0. Beton C25/30 (B30).

Stropodach

Ptyta zelbetowa jednokierunkowo zbrojona, trojprzestowa, o grubosci 20 cm z betonu B30
(C25/C30), zbrojona pretami $14 co 120 mm w przestach skrajnych oraz pretami ¢14 co 240
mm w przestach srodkowych i nad podporami posrednimi. Stal RB500W.

Dach ptaski o nachyleniu potaci 3°. Warstwa spadkowa z klinbw styropianowych. Pokry-
cie z membrany dachowe.

Obrébki systemowe lub indywidualne z blachy powlekanej. Rynny i rury spustowe wg
rozwigzan systemowych producenta.

Belka zadaszenia wejscia

Zadaszenie wejscia oparto na belce zelbetowej, dwuprzestowej. Jedno przesto oparte na
Scianie budynku i stupie, drugie wspornikowe oparte jedynie na stupie. Belka o szerokosci 30
cm i wysokosci 50 cm, w postaci monolitycznej belki zelbetowej z betonu B30, zbrojona mini-
mum 5-cioma pretami @14 w przesle dotem oraz minimum 5-cioma pretami @14 goérg nad
stupem i we wsporniku, stal A-IlIN. Strzemiona z pretéw @6 w rozstawie 340 mm w przesle
oraz w rozstawie 265 mm w czesci wspornikowej, stal A-0.

Stup zadaszenia wejscia
Stup zelbetowy o przekroju 30x60cm zbrojony 6-cioma pretami @12 (3 na strone), ze sta-
li A-IlIN (RB500); strzemiona czterociete @6 co 20 cm, stal A-0. Beton C25/30 (B30).

Okna, drzwi

Stolarka okienna typowa PVC. Okna wyposazone w nawiewniki. Drzwi zewnetrzne i we-
wnetrzne typowe PVC.

Stolarka zewnetrzna - okna: Ux<0,9 [W/m?*K]; drzwi Ux< 1,3 [W/m?*K].
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Wentylacja
Mechaniczna

Izolacje wodochronne
- Folia PCV gr. 0,2 cm
- lzolacje pionowe i poziome fundamentéw bitumiczne

Wykonczenie budynku
Tynki wewnetrzne cementowo - wapienne kat. Il wg zalecen producenta.
Tynki zewnetrzne - tynk akrylowy.

Kolorystyka
Tynki biate, jasnoszare.
Obrébki, rynny i rury spustowe antracyt
Nawierzchnia i podjazd z kostki brukowej w kolorze jasnoszarym.
Stolarka zewnetrzna w kolorze antracytowym.
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10. Obliczenia konstrukcyjne
Obliczenia konstrukcyjne wykonano w oparciu o nastepujgce normy:
- PN-82/B-02000 Obcigzenia budowli Zasady ustalania wartosci
- PN-82/B-02001 Obcigzenia budowli Obcigzenia state
- PN-82/B-02003 Obcigzenia budowli Obcigzenia zmienne technologiczne
- PN-80/B-02010/Az1 pazdziernik 2006 Obcigzenia sniegiem
- PN-B-02011:1977/Az1 lipiec 2009 Obcigzenia wiatrem
- PN-B-03264:2002 Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone
- PN-B-03150:2000 Konstrukcje z drewna i materiatobw drewnopochodnych.
- PN-81/B-03020 Posadowienie bezposrednie budowli.

Przyjeto zatozenia:
Lokalizacja na terenach powyzej 300m n.p.m.
Lokalizacja w | strefie obcigzenia wiatrem
Lokalizacja Il strefie obcigzenia $niegiem.

H = 469m catkowita wysokosc¢ obiektu
L = 394m  dlugosc obiektu

B = 1328m  Szerokos¢ obiektu

o = 2.9.° kat nachylenia pofaci dachowych
Lokalizacja: Ogrodzieniec Jozeféw

h = 362m  potozenie wysokosciowe obiektu nad poziomem morza

Wyznaczenie obcigzen od $niequ PN-80/B-02010

Lokalizacja w strefie 11l obcigzenia sniegiem, na terenach powyzej 300m npm.

h =362m h>300m
Quw = (0.()06E - o.6jk—N charakterystyczne obcigzenie $niegiem dla strefy Il
m 2

ye=15 wspotczynnik obcigzenia
=1.572-— lecz nie mniej niz = 12=
QkW 2 Qk )
m m
C; =08 G =C dla a=<0 <15 =

Zatem wartos¢ obcigzenia charakterystycznego $niegiem wynosi:

kN kN
m m

Nr T.640.21.05 luty 2021 Strona 13



»WAKPRO” PROJEKTOWANIE KOORDYNACJA NADZORY

42-400 ZAWIERCIE UL. SIENKIEWICZA 58 B
RO TEL.: 3267 15661-2; FAX.: 3267 15663, TEL. KOM.: 501 315 007
http/: www.wakpro.com e-mail: wp@wakpro.com

Obliczenia ptyty stropowej (stropodach)

- Przesta skrajne (jednostronnie czesciowo utwierdzone)

Zestawienie obcigzen roztozonych [kN/mz]_:

Lp. Opis obcigzenia Obc.char. ¥t kg Obc.obl.
1. Obcigzenie technologiczne 1,50 1,40 - 2,10
2. Obcigzenie $niegiem 1,26 1,50 -- 1,89
3. Beton niezbrojony, zageszczony grub. 10 cm 2,80 1,30 -- 3,64

[24,0kN/m3-0,10m]

4. Styropian [0,45kN/m3-0,35m] 0,16 1,30 -- 0,21

5. Plyta zelbetowa grub.20 cm 5,00 1,10 -- 5,50
% 10,72 1,24 13,34

Zestawienie obcigzen skupionych [kN/m]:

Lp. Opis obcigzenia P x [m] ¥t kg Po
1. Obc. dodatkowe 1,00 2,50 1,00 -- 1,00

Schemat statyczny ptlyty:

v 2,50 sl

* ~— Qo = 13,34
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllillllllllA
A leff = 5,10 B™

Rozpietos¢ obliczeniowa ptyty lef = 5,10 m

Wyniki obliczen statycznych:

Moment przestowy obliczeniowy Mgy = 38,72 kKNm/m

Moment podporowy obliczeniowy Msq, = 33,24 KNm/m

Moment przestowy charakterystyczny Mg, = 31,71 kKNm/m

Moment przestowy charakterystyczny dtugotrwaly Mgy = 31,71 kKNm/m
Reakcja obliczeniowa lewa Ra = 34,52 kN/m

Reakcja obliczeniowa prawa Rg = 34,50 kN/m

Dane materiatowe :

Grubos¢ plyty 20,0 cm

Klasa betonu  C25/C30 (B30) —f.4 = 16,67 MPa, fyy = 1,20 MPa, E.,, = 31,0 GPa
Ciezar objetosciowy betonu  p = 25 kN/m®

Wilgotnos¢ srodowiska RH = 50%

Wiek betonu w chwili obcigzenia 28 dni

Wspoétczynnik petzania (obliczono) ¢=2,65

Stal zbrojeniowa gtéwna A-IlIN (RB500) —f, = 500 MPa, f,4q = 420 MPa, fy = 550 MPa
Prety rozdzielcze 6 co max. 30,0 cm, stal A-O (St0S-b)

Otulenie zbrojenia przestowego Chom = 30 mm

Otulenie zbrojenia podporowego C hom = 30 mm

Zatozenia obliczeniowe :

Sytuacja obliczeniowa: trwata
Graniczna szerokos$c rys Wiim = 0,3 mm
Graniczne ugiecie aim = le/200 - jak dla stropdéw (tablica 8)

Nr T.640.21.05 luty 2021 Strona 14



»WAKPRO” PROJEKTOWANIE KOORDYNACJA NADZORY

42-400 ZAWIERCIE UL. SIENKIEWICZA 58 B
TEL.: 3267 15661-2; FAX.: 3267 15663, TEL. KOM.: 501 315 007
http/: www.wakpro.com e-mail: wp@wakpro.com

RO

Wymiarowanie wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona):

Przesto:

Zbrojenie potrzebne A = 5,93 cm®mb. Przyjeto $14 co 12,0 cm o A, = 12,83 cm”’’mb  (p=0,79% )
Szerokos¢ rys prostopadtych:  wg = 0,124 mm<w;,, = 0,3 mm

Maksymalne ugiecie od Mgy  a(Msk ) = 22,81 mm<a;, = 25,50 mm

Podpora:

Zbrojenie potrzebne A = 5,05 cm®/mb. Przyjeto $14 co 24,0 cm o A, = 6,41 cm”/mb  (p= 0,39% )

Szkic zbrojenia:

Nr4  ¢14 co 240 1=1918

1716 W

$14 co 240 mm

,77| $14 co 120 mm }7_/

202

6 co 300

00

300, 4900 300,
% A A =
Nr1 ¢14 co 360 1=5426
5426
Nr2 ¢14 co 360 1=5426
5426

996
70 Nr3 ¢14 co 360 1=5477
N
4286

Zestawienie stali zbrojeniowej dla pasma 1 mb piyty

Srednica Dtugos¢ Liczba St0S-b RB500

Nr [mm] [cm] [szt.] 06 014
1 14 543 2,78 15,08
2 14 543 2,78 15,08
3 14 548 2,78 15,22

4 14 192 4,17 8,00

5 6 105 36 37,80

Dtugos¢ wg $rednic [m] 37,8 53,4

Masa 1mb preta [kg/mb] 0,222 1,208

Masa wg $rednic [kg] 8,4 64,5

Masa wg gatunku stali [kg] 9,0 65,0

Razem [kg] 74

- Przesto srodkowe (obustronnie czesciowo utwierdzone)

Zestawienie obcigzen roztozonych [kN/m2L

Lp. Opis obcigzenia Obc.char. ¥t kg Obc.obl.
1. Obcigzenie technologiczne 1,50 1,40 - 2,10
2. Obcigzenie $niegiem 1,26 1,50 -- 1,89
3. Beton niezbrojony, zageszczony grub. 10 cm 2,80 1,30 -- 3,64
[24,0kN/m3-0,10m]
4. Styropian [0,45kN/m3-0,35m] 0,16 1,30 - 0,21
5. Plyta zelbetowa grub.20 cm 5,00 1,10 -- 5,50
3 10,72 1,24 13,34
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Zestawienie obcigzen skupionych [KN/m]:

Lp. Opis obcigzenia Py X [m] ¥t Kqg Po
1. Obc. dodatkowe 1,00 2,00 1,00 -- 1,00
Schemat statyczny ptlyty:
v 2,00 S
* i qo = 13,34
AllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllillllllllA
A leff = 3,74 B~

Rozpietos¢ obliczeniowa ptyty lef = 3,74 m

Wyniki obliczen statycznych:

Moment przestowy obliczeniowy Mgy = 19,40 KNm/m

Moment podporowy obliczeniowy Msqp, = 12,03 KNm/m

Moment przestowy charakterystyczny Mg = 16,07 kKNm/m

Moment przestowy charakterystyczny dtugotrwaty Mgy = 16,07 kKNm/m
Reakcja obliczeniowa lewa Ra = 25,41 kN/m

Reakcja obliczeniowa prawa Rg = 25,48 kN/m

Dane materiatowe :

Grubosé¢ plyty 20,0 cm

Klasa betonu  C25/C30 (B30) —f.y = 16,67 MPa, fyy = 1,20 MPa, E.,, = 31,0 GPa
Ciezar objetosciowy betonu  p = 25 kN/m®

Wilgotnos¢ srodowiska RH = 50%

Wiek betonu w chwili obcigzenia 28 dni

Wspoétczynnik petzania (obliczono) ¢=2,65

Stal zbrojeniowa gtéwna A-IlIN (RB500) —fy = 500 MPa, f,4 = 420 MPa, fy = 550 MPa
Prety rozdzielcze 6 co max. 30,0 cm, stal A-0 (St0S-b)

Otulenie zbrojenia przestowego Chom = 30 mm

Otulenie zbrojenia podporowego C hom = 30 mm

Zatozenia obliczeniowe :

Sytuacja obliczeniowa: trwata
Graniczna szerokos$c rys Wiim = 0,3 mm
Graniczne ugiecie aim = le/200 - jak dla stropdéw (tablica 8)

Wymiarowanie wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona):

Przesto:

Zbrojenie potrzebne A, = 2,90 cm®mb. Przyjeto $14 co 24,0 cm o A, = 6,41 cm?mb  (p= 0,39% )
Szerokos¢ rys prostopadtych:  wg = 0,000 mm<w;, = 0,3 mm

Maksymalne ugiecie od Mgy a(Msk ) = 3,34 mm<a;, = 18,70 mm

Podpora:

Zbrojenie potrzebne A = 2,20 cm®/mb. Przyjeto $14 co 24,0 cm o A, = 6,41 cm’/mb  (p= 0,39% )
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Nr2 ¢14 co 240 1=1510

1308 1

202

300

$14 co 240 mm

I

6 co 300 $14 co 240 mm

vy 300

AN — ) ];1

$14 co 240 mm

3540

Nr1  ¢14 co 240 1=4066

4066

Zestawienie stali zbrojeniowej dla pasma 1 mb piyty

Srednica Dtugosc¢ Liczba St0S-b RB500
Nr [mm] [cm] [szt.] 06 014
1 14 407 4,17 16,96
2 14 151 4,17 6,29
3 14 151 4,17 6,29
4 6 105 30 31,50
Dtugos¢ wg $rednic [m] 31,5 29,6
Masa 1mb preta [kg/mb] 0,222 1,208
Masa wg $rednic [kg] 7,0 35,8
Masa wg gatunku stali [kg] 7,0 36,0
Razem [kg] 43

- Odcinek stropodachu jednoprzestowego (obustronnie wolnopodparty)

Zestawienie obcigzen roztozonych [kN/mz]_:

Lp. Opis obcigzenia Obc.char. ¥t kg Obc.obl.
1. Obcigzenie technologiczne 1,50 1,40 - 2,10
2.  Obcigzenie $niegiem 1,26 1,50 -- 1,89
3. Styropian [0,45kN/m3-0,35m] 0,16 1,30 - 0,21
4. Plyta zelbetowa grub.20 cm 5,00 1,10 -- 5,50
% 7,92 1,22 9,70
Zestawienie obcigzen skupionych [kN/m]:
Lp. Opis obcigzenia Py x [m] ¥t kg Po
1. Obc. dodatkowe 1,50 2,50 1,00 -- 1,50
Schemat statyczny plyty:
v 2,50 2
g . dn =9.70
T T T L T L TP T T T T T T]
A leff = 5,10 B
Rozpietos¢ obliczeniowa ptyty lef = 5,10 m
Wyniki obliczen statycznych:
Moment przestowy obliczeniowy Mgy = 33,43 kKNm/m
Moment przestowy charakterystyczny Mgy = 27,65 kKNm/m
Moment przestowy charakterystyczny dtugotrwaly Mgy = 27,65 kKNm/m
Reakcja obliczeniowa lewa Ra = 25,49 kN/m
Reakcja obliczeniowa prawa Rg= 25,47 kN/m
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Dane materiatowe :
Grubos¢ plyty
Klasa betonu

20,0 cm
C25/C30 (B30) — f.q= 16,67 MPa, fyq = 1,20 MPa, E¢, = 31,0 GPa

Ciezar objetosciowy betonu  p = 25 kN/m®
Wilgotnos¢ srodowiska RH = 50%
Wiek betonu w chwili obcigzenia 28 dni
Wspoétczynnik petzania (obliczono) ¢=2,65

Stal zbrojeniowa gtéwna A-IlIN (RB500) — f, =500 MPa, f,q = 420 MPa, fy = 550 MPa
Prety rozdzielcze 6 co max. 30,0 cm, stal A-0 (St0S-b)
Otulenie zbrojenia przestowego Chom = 30 mm

Zatozenia obliczeniowe :

Sytuacja obliczeniowa: trwata

Graniczna szerokos$c rys Wiim = 0,3 mm

Graniczne ugiecie aim = le/200 - jak dla stropdéw (tablica 8)

Wymiarowanie wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona):

Przesto:
Zbrojenie potrzebne A = 5,08 cm®mb. Przyjeto $14 co 12,0 cm o A, = 12,83 cm’’mb  (p=0,79% )

Szerokos¢ rys prostopadtych:  wg = 0,102 mm < wj, = 0,3 mm
Maksymalne ugiecie od Mgk :  a(Msk i) = 20,90 mm < aj, = 25,50 mm

Szkic zbrojenia:
$6 co 300
gI VAN

$14 co 120 mm

300 4900
i i

Nr1_¢14 co 360 1=5426
5426

996
Nr2 ¢14 co 360 1=5471
B 4300

Nr3 ¢14 co 360 |=5471 %o 996
4300 N

Zestawienie stali zbrojeniowej dla pasma 1 mb piyty

Srednica Dtugos¢ Liczba St0S-b RB500

Nr [mm] [ecm] [szt.] 6 014
1 14 543 2,78 15,08
2 14 547 2,78 15,19
3 14 547 2,78 15,19

4 6 105 35 36,75

Dtugos¢ wg $rednic [m] 36,8 45,5

Masa 1mb preta [kg/mb] 0,222 1,208

Masa wg $rednic [kg] 8,2 55,0

Masa wg gatunku stali [kg] 9,0 55,0

Razem [kg] 64
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Obliczenia belki zadaszenia wejscia

SZKIC BELKI
A 77 71g
.30, 6,80 4060 , 080
OBCIAZENIA NA BELCE
Zestawienie obcigzen roztozonych [kN/m]:
Lp OpIS Obciqzenia Obc.char. Y kd Obc.obl. Zasieg [m]
1. Obcigzenie technologiczne 2,33 1,40 - 3,26 cata pefka
1,5kN/m2*1,55m
2. Obcigzenie $niegiem 1,26kN/m2*1,55m 1,95 1,50 - 2,92 oata belka
3.  Warstwa styropianu 0,35 1,30 - 0,45 oata belka
0,45kN/m3*0,4m*1,55m
4. Plyta nos$na stropodachu grub 20cm 6,75 1,10 - 7,43 oata belka
5kN/m2*1,35m
5. Ciezar wiasny belki 3,75 1,10 - 413 oata belka
[0,30m-0,50m-25,0kN/m3]
> 15,13 1,20 18,19
Schemat statyczny belki
AL A Vl1
A B
| 725 y 110 |

7 7 7

DANE MATERIALOWE | ZALOZENIA:

Klasa betonu: B30 (C25/C30) — f.q = 16,67 MPa, fys = 1,20 MPa, E., = 31,0 GPa
Ciezar objetosciowy  p = 25 kN/m®

Maksymalny rozmiar kruszywa dq =8 mm

Wilgotnos¢ srodowiska RH = 50%

Wiek betonu w chwili obcigzenia 28 dni

Wspoétczynnik petzania (obliczono) ¢ =3,02

Stal zbrojeniowa gtéwna A-IlIN (RB500W) — f, = 500 MPa, f,4q = 420 MPa, fy = 550 MPa
Stal zbrojeniowa strzemion A-0 (St0S-b) — f = 220 MPa, f,q = 190 MPa, fy = 260 MPa
Stal zbrojeniowa montazowa A-IIIN (RB500)

Sytuacja obliczeniowa: trwata
Cotanges kata nachylenia scisk. krzyzulcéw bet. cot®=2,00
Graniczna szerokos$c rys Wiim = 0,3 mm

Graniczne ugiecie aim = jak dla belek i ptyt (wg tablicy 8)
WYKRESY St WEWNETRZNYCH
Momenty zginajgce [KNm]:

-11,01

64,43 ‘,::(> D'

114,09

87,48 ,l:m D’
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Sity tngce [kN]:

64,43
20,01I
PaN
A B
-67,46
Ugiecia [mm]:
7,23
A iN
A B
27,75
Obwiednia sit wewnetrznych
Momenty zginajgce [KNm]:
o
AN PN
A B
<
g 114,09 g
©
Sity tngce [kN]:
64,43 53.20
20,01 606
A B
-53,51 67,46
Ugiecia [mm]:
7,23
AN N
A B
27,75

WYMIAROWANIE wg PN-B-03264:2002 :

50

N

. 30 .

Przyjete wymiary przekroju:
by =30,0cm, h=50,0cm
otulina zbrojenia ¢ om = 20 mm

Przesto A - B:

Zginanie: (przekroj a-a)

Moment przestowy obliczeniowy Msq = 114,09 kNm

Zbrojenie potrzebne A = 6,16 cm?. Przyjeto 5¢14 0 A = 7,70 cm?®  (p= 0,55% )
Warunek nosnosci na zginanie: Msq = 114,09 kKNm/mb < Mgq = 140,52 kKNm/mb
Scinanie:

Miarodajna warto$¢ obliczeniowa sity poprzecznej Vsq = (-)53,51 kN
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Zbrojenie konstrukcyjne strzemionami dwucietymi ¢6 co 350 mm na catej dlugosci przesta
Warunek nosnosci na scinanie:  Vsg = (-)53,51 KN < Vgg1 = 94,65 kN

SGU:

Moment przestowy charakterystyczny dtugotrwaly Mgy = 94,88 kNm

Szerokos¢ rys prostopadtych:  wg = 0,231 mm < wj, = 0,3 mm

Maksymalne ugiecie od Mgk :  a(Msk i) = 27,75 mm < aj, = 30,00 mm

Miarodajna warto$¢ charakterystyczna sity poprzecznej V¢ = 51,57 kN
Szerokosc¢ rys ukosnych:  zarysowanie nie wystepuje

Prawy wspornik:

Zginanie: (przekroj b-b)

Moment podporowy obliczeniowy Mgq = (-)11,01 kKNm

Zbrojenie potrzebne gorne (war. konstrukcyjny) Ags = 1,89 cm?. Przyjeto 5¢14 0 A, = 7,70 cm®  (p= 0,55% )
(decyduje warunek dopuszczalnego ugiecia w przesle)

Warunek nosnosci na zginanie: Msq = (-)11,01 kNm/mb < Mgq = 140,52 KNmM/mb
Scinanie:

Miarodajna warto$¢ obliczeniowa sity poprzecznej Vsq = 6,06 kN

Zbrojenie konstrukcyjne strzemionami dwucietymi ¢6 co 350 mm na catej dlugosci przesta
Warunek nos$nosci na $cinanie: Vgq=6,06 KN < Vgrg1 = 94,65 kN

SGU:

Moment podporowy charakterystyczny dtugotrwaty Mgy = (-)9,15 kNm

Szerokos¢ rys prostopadtych: zarysowanie nie wystepuje

Maksymalne ugiecie od Mg a(Msk) = (-)7,23 mm < aj, = 7,33 mm

Miarodajna warto$¢ charakterystyczna sity poprzecznej Vs, = 12,10 kN
Szerokosc¢ rys ukosnych:  zarysowanie nie wystepuje

SZKIC ZBROJENIA:
Y 20x34 =680 Y 3x265=79,
A A A A
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Zestawienie stali zbrojeniowej

Srednica | Dtugos¢ Liczba St0S-b RB500W
Nr [mm] [cm] [szt.] $6 014
1. 14 845 2 16,90
2. 14 737 3 22,11
3. 14 237 3 7,11
4. 14 874 2 17,48
5. 6 153 25 38,25
Dlugos$¢ wg srednic [m] 38,3 63,6
Masa 1mb preta [kg/mb] 0,222 1,208
Masa wg srednic [kg] 8,5 76,8
Masa wg gatunku stali [kg] 9,0 77,0
Razem [kg] 86
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
NA PLACU BUDOWY

Kolejnos¢ wykonywanych robot
Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych,
CO najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
d) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizaciji,
e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
g) zapewnienia wiasciwej wentylaciji,
h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,
i)Jurzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabez-
pieczony przed osobami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej
1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczyc i
oznakowac miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana
do uzywanych srodkow transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie tech-
nicznym. Nie wolno na nich skladowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recz-
nego przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrze-
gawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢é w listwy umocowane po-
przecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz
0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada skfada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.
Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposéb za-
bezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep oso-
bom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac
przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpie-
czone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowacC sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kie-
runku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢é szczelne i odporne na przebicie
przez spadajgce przedmioty.
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Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatdéw jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia poza-
rowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem prgdem elektrycz-
nym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpo-
wiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzgadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenerge-
tycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

b) 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15
kV,

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na nie-
bezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, po-
winny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane prgdu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osbéb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiorni-
kéw energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wyko-
nane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzgdzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem bezpie-
czenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontro-
la stanu i opornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycz-
nych i mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad
miesigc,

c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

d) W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w
instalacjach, nalezy sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do
pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzgdzenh elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w
ksigzce konserwacji urzgdzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celow higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jedno-
czesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaz-
nymi albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzy-
stania z natryskoéw,

b) 90 | - przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wy-
magajgcych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 |
w przypadku korzystania z natryskow,

c) 30 |- przy pracach niewymienionych w pkt. ,a” i ,b”.
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Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnié, co najmniej 2,5 |
na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgcej pole-
wania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

— positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,
— napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywa-
nia pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace zwigzane z wy-
sitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na
otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopa-
da do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10 °C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzgdzac sobie positki we wlasnym zakresie z produktow otrzyma-
nych od pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sa-
nitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na
terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwos¢
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane fawki, jako miejsca
siedzgce, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktadac sie z dwoch czesci:

a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m? powierzchni na
kazdego z pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn sto-
towych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach do-
puszcza sie nizszg wysokosc¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatow i wyrobdw.

Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykonaé¢ w sposob
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a
stosy materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekracza-
jacej 10 warstw.

Odlegtos¢ stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatow lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych linii elek-
troenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.
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Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyro-
bow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw i przepisow przeciwpozarowych.

llos¢€ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepi-
sOw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgcg z po-
trzeb bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniac¢ doptyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggow, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pra-
cy.

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t ziemnych:

— upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustra-
dami; brak przykrycia wykopu),

— zasypanie pracownika w wykopie wagskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wy-
kopu przed obsunieciem sig; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem po-
chodzgcym z wykopu),

— potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, moggcych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

— elektroenergetyczne,

— telekomunikacyjne,

— wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,

w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych
przy tych robotach, nalezy wokdt wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegto-
Sci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg byc¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzy-
nierska.

Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentaciji projekto-
wej wowczas, gdy teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci
wykopu,

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.
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Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.
Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegol-
nego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0
m.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:
— w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudo-
wane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
— w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.
Ruch srodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.
W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczac¢ sie do tworzenia nawi-
sow gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest za-
bronione.
Zakftadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach piono-
wych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

— upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpiecze-
nia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw pro-
wadzacych na ptyty balkonowe);

— przygniecenie pracownika elementem wielkowymiarowym podczas wykonywania roboét
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie za-
grozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony o0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiaro-
wych mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracow-
nikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i in-
nych urzgdzen technicznych.

Przebywanie oséb na gornych pfaszczyznach $cian, belek, stupow, ram lub kratownic
oraz na dwoch nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na
ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

— przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

— przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie
majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia Iub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75
m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

— przechodzenie oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwo-
ziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

— sktadowanie materiatéw i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabez-
pieczeniami.
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Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby
zapewniaty rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i olsnieh oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu
w miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepia-
nia elementéw prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowac wytgcznie
pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupow, belek i wigzarow, nalezy stosowac podktadki
pod liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow,
materiatéw lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z
wysoKkoSci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

— krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,
— pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach, na ktoérych prowadzone sg prace lub, do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, za-
mocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatosc i sposdb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dy-
namiczne spadajgcej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, lin-
ka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy piono-
wej za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Dtugosc¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50
m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek
urzgdzenh samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spa-
dania, zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub pode-
stu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegol-
nego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykonczeniowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:
— upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wy-
konywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),
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— uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygro-
dzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy
uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”,
,BOSTA -70", ,STALKOL”, ,RR - 1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instruk-
cjg producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéow robo-
czych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urza-
dzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebez-
pieczng.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z prze-
znaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru
technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochron-
nej na wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje pio-
runochronng.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejaz-
dow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
~Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instruk-
cjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze byC przeprowadzony tylko i wytgcznie
przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczyC przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich sta-
bilnosc¢.

W pomieszczeniach, w ktorych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytgczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie mogto spowo-
dowac zagrozenia prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementow kamiennych, pracownicy powinni
uzywac srodkow ochrony indywidualnej, takich jak:

— gogle lub przytbice ochronne,

— hetmy ochronne,

— rekawice wzmocnione skora,

— obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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Maszyny i urzagdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych:

— pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony na-
pedu),

— potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

— porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewododw zasilajgcych urzgdze-
nia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych ma-
szyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posia-
dajg kabin, powinny byc¢:

— zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

— ostoniete w okresie zimowym.

Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegélnie niebez-
piecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

— szkolenie wstepne,
— szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkole-
nia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzu-
jacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym sta-
nowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodo-
wym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Nr T.640.21.05 luty 2021 Strona 30



»WAKPRO” PROJEKTOWANIE KOORDYNACJA NADZORY

42-400 ZAWIERCIE UL. SIENKIEWICZA 58 B
g RO TEL.: 3267 15 661-2; FAX.: 3267 15 663; TEL. KOM.: 501 315 007

http/: www.wakpro.com e-mail: wp@wakpro.com

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie
nie dluzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach ro-
botniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a
na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia
oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i in-
nych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktu-
alne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

— wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

— obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagro-
zenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaga-
nych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw
oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy spra-
wujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy spra-
wujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposred-
nich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewtasciwa ogolna organizacja pracy
nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
niewtasciwe polecenia przetozonych,
brak nadzoru,
brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
8. niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
9. nieodpowiednie przejscia i dojscia,
10.brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor
Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

NooRrLON =
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a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrodtem zagrozenia,

niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,

brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobar,

brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

. niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw;
b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1. zastosowanie materiatow zastepczych,
2. niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
c) wady materialowe czynnika materialnego:
1. ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3. niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

— dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z prze-
znaczeniem,

— organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracow-
nikdw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigza-
nymi z warunkami srodowiska pracy,

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem,

Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy

— wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie niebez-
piecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

— wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

— kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

— zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzli-
wych,

— zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw oso-
ba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidu-
alnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indy-
widualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

O OAWN
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Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkowni-
kéw tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagroze-
niami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania
sie tymi Srodkami.
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