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1.  PRZEDMIOT OPRACOWANIA 
 

        P r z e d m i o t e m  o p r a c o w a n i a  j e s t  d o k u m e n t a c j a  te c h n i c z n o  -    
        b u d o w l a n a  d o  z g ł o s z e n i a  w y k o n a n i a  z a g o s p o d ar o w a n i a    
        t e r e n u .   

 
Z a d a n i e  p o l e g a  n a  b u d o w i e  s i ł o w n i  n a  d z i a ł c e  n r  8 0 4/ 1 4 1  
w  O g r o d z i eń c u .  
 
D o s t a w a  i  m o n t aŜ  u r ząd z eń  d o  ćw i c z eń  t y p u  :  w y c ią g  
g ó r n y ,  t w i s t e r ,  w i oś l a r z ,  o r b i t r e k  

 
2.  PODSTAWA FORMALNO-PRAWNA OPRACOWANIA: 
 

-  Z l e c e n i e  I n w e s t o r a   
-  W y r y s  z  m a p y  z a s a d n i c z e j  o r a z  ośw i a d c z e n i e  o  p r a w i e  
w ł a s n oś c i .  
-  W y p i s  z  p l a n u  m i e j s c o w e g o .  
-  O b o w ią z u ją c e  n o r m y  o r a z  p r z e p i s y   

 
 

3.  OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
 

 
P r z e d m i o t  i n w e s t y c j i  
 
P r z e d m i o t e m  o p r a c o w a n i a  j e s t  d o k u m e n t a c j a  t e c h n i c z no  
-  b u d o w l a n a  d o  z g ł o s z e n i a  w y k o n a n i a  z a g o s p o d a r o w a n ia  
t e r e n u  o b e j m u ją c e g o  :  
 
 
D o s t a w a  i  m o n t aŜ  u r ząd z eń  d o  ćw i c z eń  t y p u  :  w y c ią g  
g ó r n y ,  t w i s t e r ,  w i oś l a r z ,  o r b i t r e k  

 
 
 

I s t n i e j ą c e  z a g o s p o d a r o w a n i e  t e r e n u  
 
D z i a ł k i  p r z e z n a c z o n e   p o d  i n w e s t y c ję  w  c h w i l i  o b e c n e j  
p r z e z n a c z o n e  są  d o  c e l ó w  r e k r e a c y j n y c h .    

 
P r o j e k t o w a n e  z a g o s p o d a r o w a n i e  t e r e n u  
 

W  i s t n i e ją c y m  z a g o s p o d a r o w a n i u  d z i a ł k i  n i e  z a j dą  
d uŜ e  z m i a n y .  Z o s t a ną  u s t a w i o n e  u p r zęd z e n i a  d o  ćw i c z eń   
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Wp ł yw  e k s p l o a t a c j i  g ó r n i c z e j   
 
T e r e n  o b ję t y  o p r a c o w a n i e m  z n a j d u j e  s ię  p o z a  z a s ięg i e m  
o b s z a r u  e k s p l o a t a c j i  g ó r n i c z e j .  

 
 

Z a g r o ż e n i e  d l a  ś r o d o w i s k a  
 

H a ł a s  i  d r g a n i a  -  br a k  u c ią Ŝ l i w o ś c i    
 
O d p a d y  -  N i e  d o t y c z y  
 
W o d y  p o w i e r z c h n i o w e  i  p o d z i e m n e  -  B e z  z m i a n  

 
Z a n i e c z y s z c z e n i e  p o w i e t r z a  -  N i e  d o t y c z y  

 
 

D a n e  i n f o r m u j ą c e ,  c z y  p r z e d m i o t o w y  t e r e n  l u b  
d z i a ł k a ,  n a  k t ó r y m  p r o j e k t o w a n y  j e s t  o b i e k t  s ą  
w p i s a n e  d o  r e j e s t r u  z a b y t k ó w  e w e n t u a l n i e ,  c z y  
p o d l e g a j ą  o c h r o n i e  n a  p o d s t a w i e  u s t a l e ń  
m i e j s c o w e g o  p l a n u  z a g o s p o d a r o w a n i a  
p r z e s t r z e n n e g o  
  
P r z e d m i o t o w y  t e r e n  n i e  j e s t  w p i s a n y  d o  r e j e s t r u  
z a b y t k ó w .  

 
 

U s y t u o w a n i e  b u d y n k u  z e  w z g l ę d u  n a  b e z p i e c z e ń s t w o  
p o ż a r o w e   -   N i e  d o t y c z y 

 
 

M e d i a   -  N i e  d o t y c z y 
 
 

4. OBSZAR ODDZIAŁYWANIA OBIEKTU 
 

O b s z a r  o d d z i a ł y w a n i a  o b i e k t u  n i e  w y k r a c z a  p o z a  g r a ni c e  
n i e r u c h o m oś c i  s t a n o w ią c e j  w ł a s n oś ć  i n w e s t o r a .  
 
O d d z i a ł y w a n i e  o b i e k t u  o k r eś l o n o  w  o p a r c i u  o  p o n iŜ s z e  
p r z e p i s y :  
a /  P r a w o  B u d o w l a n e  
b /  W a r u n k i  t e c h n i c z n e  j a k i m  p o w i n n y  o d p o w i a d ać  b u d y n k i  
i  i c h  u s y t u o w a n i e .  
c /  P l a n  m i e j s c o w y  z a g o s p o d a r o w a n i a  t e r e n u .  
d /  P r a w o  o c h r o n y  ś r o d o w i s k a  
e /  R o z p o r ząd z e n i e  R a d y  M i n i s t r ó w  z  9 . 1 1 . 2 0 1 0  w  s p r a w i e  
p r z e d s ięw z i ę ć  m o gą c y c h  z n a c zą c o  o d d z i a ł y w ać  n a  
ś r o d o w i s k o .  
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f /  R o z p o r ząd z e n i e  M i n i s t r a  S p r a w  W e w nę t r z n y c h  i  
A d m i n i s t r a c j i  z  0 7 . 0 6 . 2 0 1 0  w  s p r a w i e  o c h r o n y  
p r z e c i w p oŜ a r o w e j  b u d y n k ó w  i  i n n y c h  o b i e k t ó w  
b u d o w l a n y c h  o r a z  t e r e n ó w .  

 
5. TEREN ORAZ SPOSÓB POSADOWIENIA 

 
P r o j e k t  w y k o n a n o  p r z y  z a ł oŜ e n i a c h ,  Ŝ e :  d z i a ł k a  l eŜ y  

n a  t e r e n a c h  o  n ośn oś c i  g r u n t u  p o w yŜ e j  S d  =  1 , 5  k N / c m2   
 
6. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA ISTNIEJĄCEGO BUDYNKU 
 

N i e  d o t y c z y  
 

7. CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANEGO ZAMIERZENIA 
 
P r z e d m i o t e m  o p r a c o w a n i a  j e s t  d o k u m e n t a c j a  t e c h n i c z no  
-  b u d o w l a n a  d o  z g ł o s z e n i a  w y k o n a n i a  z a g o s p o d a r o w a n ia  
t e r e n u .  
 
Z a d a n i e  p o l e g a  n a  b u d o w i e  s i ł o w n i  n a  d z i a ł c e  n r  
8 0 4 / 1 4 1  w  O g r o d z i eń c u ,  t o  j e s t  n a  d o s t a w i e  i  m o n t aŜ u  
u r ząd z eń  d o  ćw i c z eń  t y p u  :  w y c ią g  g ó r n y ,  t w i s t e r ,  
w i o ś l a r z ,  o r b i t r e k  
 
  
 

8. KOLORYSTYKA 
 
K o l o r y s t y k a  u r ząd z eń -  k o l o r y  j a s n e ,  s t o n o w a n e ,  w  
k o l o r z e  n a t u r a l n e g o  d r e w n a ,  c z e r w i e n i ,  b rą z ó w ,  z i e l e n i  
i  i n n y c h  h a r m o n i z u ją c y c h  z  o t o c z e n i e m .  
Z a l e c a  s ię  s t o s o w a n i e  m a t e r i a ł ó w  n a t u r a l n y c h  j a k  
d r e w n o ,  k a m i eń ,  c e g ł a .  
Z a b r a n i a  s ię  l o k a l i z a c j i  o b i e k t ó w ,  b u d y n k ó w  r aŜ ą c o  
d y s h a r m o n i z u ją c y c h  z  k r a j o b r a z e m  i  e l e m e n t a m i  
b e z p oś r e d n i e g o  o t o c z e n i a .  

 
9. OPIS KONSTRUKCJI – NOWYCH ELEMENTÓW  

 
1 . S i ł o w n i a –  m o n t aŜ  z e s t a w u  d o  ćw i c z eń  z g o d n i e  z  
z a łą c z o n y m i  k a r t a m i  t e c h n i c z n y m i  i  r y s u n k i e m  
z a g o s p o d a r o w a n i a .  
 
 
D o p u s z c z a  s ię  z a s t o s o w a n i e  u r ząd z eń  r ó w n o w aŜ n y c h  
t e g o  s a m e g o  t y p u  i n n y c h  p r o d u c e n t ó w .  
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10. ZAKRES PRAC DO WYKONANIA OBJETYCH NINIEJSZYM 
OPRACOWANIEM 

 
-    u p o r ząd k o w a n i u   t e r e n u   p r z y  s i ł o w n i ,   
w y k a r c z o w a n i u  k r z a k ó w  
-    d o s t a w a  i  m o n t aŜ  u r ząd z eń  d o  ćw i c z eń ,  
w y p o s aŜ e n i a    

 
11. DANE DOTYCZĄCE ODPROWADZENIA ŚCIEKÓW  
 

N i e  d o t y c z y  
 
 

12. SPOSÓB POSTĘPOWANIA Z ODPADAMI STAŁYMI 
 

N i e  d o t y c z y  
 
 

13. DANE OGÓLNE CHARAKTERYZUJĄCE OBIEKT POD 
WZGLĘDEM RODZAJU DZIAŁALNOŚCI I ZATRUDNIENIA 

 
B e z  z m i a n  
 
 

14. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ  
 

N i e  d o t y c z y  
 
 

15. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI WODNO – 
KANALIZACYJNEJ  
 
N i e  d o t y c z y 
 
 

16. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ODGROMOWEJ  
 
N i e  d o t y c z y  
 
 

17. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA OBIEKTU 
BUDOWLANEGO 

 
N I E  D O T Y C Z Y  
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18. DANE TECHNICZNE OBIEKTU BUDOWLANEGO 
CHARAKTERYZUJĄCE WPŁYW OBIEKTU BUDOWLANEGO 
NA ŚRODOWISKO I JEGO WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA 
ZDROWIE LUDZI I OBIEKTY SĄSIEDNIE 
 
a )     z a p o t r z e b o w a n i e  i  j a k oś ć  w o d y  o r a z  i l oś ć ,  j a k oś ć  i  
s p o s ó b  o d p r o w a d z a n i a  ś c i e k ó w  d l a  b u d y n k u  z a p l e c z a  
s p o r t o w e g o  –  N I E  D O T Y C Z Y  
b )     e m i s j a  z a n i e c z y s z c z eń  g a z o w y c h ,  w  t y m  z a p a c h ó w ,  
p y ł o w y c h  i  p ł y n n y c h  –  N I E  W Y S TĘP U JĄ  
c )     r o d z a j  i  i l oś ć  w y t w a r z a n y c h  o d p a d ó w  – B E Z  Z M I A N  
d )     e m i s j a  h a ł a s u  o r a z  w i b r a c j i ,  a  t a kŜ e  
p r o m i e n i o w a n i a ,  w  s z c z e g ó l n oś c i  j o n i z u ją c e g o ,  p o l a  
e l e k t r o m a g n e t y c z n e g o  i  i n n y c h  z a k ł ó c eń –  P R Z E W I D U J E  
S IĘ  S P O R A D Y C Z N Y ,  K R Ó T K O T R W A Ł Y  H A Ł A S  
Z W IĄZ A N Y  Z  G RĄ  I  Z A B A W A M I  W  Z A K R E S I E  
D O P U S Z C Z A L N Y M  P R Z E Z  N O R M Y  
e )     w p ł y w  o b i e k t u  b u d o w l a n e g o  n a  i s t n i e ją c y  
d r z e w o s t a n ,  p o w i e r z c h n ię  z i e m i ,  w  t y m  g l e bę ,  w o d y  
p o w i e r z c h n i o w e  i  p o d z i e m n e –  B E Z  Z M I A N  

 

UWAGI KOŃCOWE! 

-  M a t e r i a ł  uŜ y t y  d o  b u d o w y  p o w i n i e n  p o s i a d ać  a t e s t y  
j a k oś c i .  

-  R o b o t y  k o n s t r u k c y j n e  n a l eŜ y  w y k o n ać  p r z e z  o s o b y  
u p r a w n i o n e .  

-  R o b o t y  m o n t aŜ o w e  n a l eŜ y  z l e c ić  o s o b o m  p o s i a d a ją c y m  
o d p o w i e d n i e  k w a l i f i k a c j e  z a w o d o w e .  

-  W s z y s t k i e  p r a c e  n a l eŜ y  w y k o n ać  z g o d n i e  z  
w y t y c z n y m i  p r o d u c e n t a  p o s z c z e g ó l n y c h  
z a s t o s o w a n y c h  s y s t e m ó w ,  s z t u ką  b u d o w l a ną ,  
w a r u n k a m i  p o d a n y m i  w  s p e c y f i k a c j i  o r a z  p r z e p i s a m i  
B H P .  
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1. Podstawa opracowania 
 
1.1. zlecenie inwestora 
1.2. projekt zagospodarowania terenu 
1.3. projekt budowlano – wykonawczy 
1.4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
 
 
2. Zakres robót dla planowanego zamierzenia budowla nego 
 
2.1.     roboty ziemne 
2.2.     roboty zbrojarskie 
2.3.     roboty betoniarskie 
2.4.     roboty montaŜowe 
2.5 roboty dekarskie 
 
3. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych 
 
Na działce nie ma istniejących zabudowań czy sieci uzbrojenia terenu mogących 
powodować zagroŜenie bezpieczeństwa pracowników. 
 
4. Wykaz elementów zagospodarowania terenu, które m ogą stwarza ć      
zagro Ŝenie bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi 
 
Na placu budowy realizowane będą roboty przygotowawcze, budowlane ( patrz 
punkt 2. ) i technologiczne obejmujące: 
• Wykonywanie prac związanych ze wznoszeniem budynku – wykonywanie 
wykopów, murowanie, prace zbrojarskie i betoniarskie, prace ciesielskie i 
dekarskie 
• Wytwarzanie betonu i zaprawy 
• Składowanie materiałów budowlanych 
• Transport pionowy i poziomy materiałów do miejsca wbudowania 
Zalecane jest ogrodzenie placu budowy lub przynajmniej wydzielenie na działce 
miejsc budowy taśmą ostrzegawczą. 
 
5. Przewidywane zagro Ŝenia wyst ępujące podczas realizacji robót 
budowlanych 
 
5.1. przy wykonywaniu wykopów istnieje ryzyko uderzenia ramieniem koparki, w 
przypadku przebywania pracowników w zasięgu koparki 
5.2. prace budowlane, montaŜowe z uŜyciem narzędzi stacjonarnych ( np. 
betoniarka, piła do cięcia drewna, wciągarka elektryczna, itp. )i osobistych ( młoty 
udarowe, wiertarki, itp. ) stwarzają ryzyko urazów u pracowników wskutek np. 
nieprawidłowej obsługi, złego stanu technicznego w/w narzędzi i urządzeń, 
Wszelkie prace związane z wykorzystaniem narzędzi i urządzeń elektrycznych 
mogą okazać się niebezpieczne z uwagi na moŜliwość poraŜenia pradem. 
5.3. prace wykonywane na wszelkiego rodzaju podestach i rusztowaniach oraz 
prace dekarskie stwarzają ryzyko upadku z wysokości oraz ryzyko upadku 
wykorzystywanych narzędzi lub materiałów na pracujących poniŜej ludzi. 
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6. Informacja o sposobie prowadzenia instrukta Ŝu pracowników 
 
Z uwagi na skalę zagroŜeń występujących w trakcie realizacji inwestycji roboty 
muszą być prowadzone przez wykonawców mających doświadczenie i 
wyspecjalizowanych w prowadzeniu tego typu robót. 
InstruktaŜ dla pracowników nie będzie odbiegał od typowych prowadzonych dla 
tego typu robót, a mianowicie: 
7.1. pracownicy zostaną przeszkoleni przez kierownika budowy w zakresie 
szkoleń stanowiskowych 
7.2. pracownicy zostaną poinformowani o organizacji robót, przydzielonych im 
obowiązkach oraz o występujących zagroŜeniach i wzajemnych oddziaływaniach 
zagroŜeń 
7.3. pracownicy zostaną zapoznani z planem BIOZ – w przypadku gdy zachodzi 
konieczność jego sporządzenia 
7.4. pracownicy zostaną powiadomieni o obowiązku stosowania środków ochrony 
indywidualnej, w tym przede wszystkim odzieŜy ochronnej 
7.5. roboty muszą być wykonywane pod bezpośrednim nadzorem kierownika 
budowy lub kierownika robót 
7.6. potwierdzenie odbycia instruktaŜu stanowiskowego musi być uwidocznione w 
dokumentach budowy i potwierdzone podpisem szkolonego. 
W przypadku wystąpienia zagroŜenia naleŜy miejsce zagroŜenia zabezpieczyć 
oraz powiadomić przełoŜonych, podwładnych i pozostałych pracowników. 
 
 
7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ące niebezpiecze ństwom 
wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych w strefach szcz ególnego 
zagro Ŝenia zdrowia. 
 
Dla zapobieŜenia przewidywanym zagroŜeniom naleŜy przedsięwziąć następujące 
środki: 
• oznakować prawidłowo miejsce prowadzenia robót 
• na zakończenie dniówki roboczej uporządkować teren 
• nie zostawiać nie zabezpieczonych wykopów a najlepiej zakończyć odcinek 
robót i nie zostawiać otwartych wykopów 
• dostarczać materiały na bieŜąco, aby jak najmniej składować na posesji 
• przed kaŜdym rozpoczęciem robót w wykopie sprawdzić stan skarp i 
zabezpieczeń 
• zapewnić bezkolizyjny odwóz ziemi z wykopu i dostawę materiałów 
• wszystkie stanowiska robót prowadzonych na wysokości zostaną 
zabezpieczone odpowiednimi balustradami (poręcz na wysokości 1,1 m) 
zapobiegającymi upadkom z wysokości 
• roboty na wysokości będą prowadzone z rusztowań ustawionych na poziomie 
0,0 m 
• w przypadku nie zastosowania balustrad naleŜy pracowników wyposaŜyć w 
pasy lub szelki bezpieczeństwa z linkami umocowanymi do stałych elementów 
konstrukcyjnych 
• podczas prowadzenia prac na wysokości naleŜy zwrócić szczególną uwagę na 
zabezpieczenie pracowników pracujących niŜej przed materiałami budowlanymi 
lub narzędziami, które mogą spaść z góry. 
• Nie naleŜy składować materiałów na pomostach 
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• Podczas pracy wciągarki elektrycznej naleŜy pamiętać o dopuszczalnej jej 
nośności. 
 
8. Informacja o planie BIOZ  
 
W trakcie wykonywania przedmiotowych prac nie będą wykonywane roboty  
mogące powodować powstanie zagroŜenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi ( na 
wyskości powyŜej 5 m). Przewidywane roboty trwać będą dłuŜej niŜ 30 dni 
roboczych, będzie przy nich prawdopodobnie zatrudnionych mniej niŜ 20 
pracowników, a pracochłonność planowanych robót prawdopodobnie nie 
przekroczy 500 osobodni.  
 
W związku z powyŜszym nie jest wymagane opracowanie przez kierownika 

budowy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia “BIOZ” (szczegółowego 

instruktaŜu wykonania robót oraz wskazanie środków technicznych i 

organizacyjnych zapobiegającym niebezpieczeństwom). 
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Oświadczenie 
 

 

Oświadczam, Ŝe projekt budowlany: 

 
         „Ruch i rekreacja to zdrowie”                                                                                                                            

– budowa i przebudowa  placów zabaw i miejsc rekreacji na terenie Gminy 
Ogrodzieniec. 

 

 

został  sporządzony zgodnie z najnowszą wiedzą budowlaną, obowiązującymi normami i 

przepisami oraz zasadami sztuki budowlanej. 
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